
 
 

 
 
 

 
 

In de maand Shabaan, de nacht van 14 op 15 (Shab-e-baraat), na salatoel Magrib is het 
aanbevolen om 3 x 2 rakaat nafl te lezen met de volgende niejat(intentie): 

- 2 rakaat nafl voor oemr daraaz  
(lang en gezond leven) 
 
- 2 rakaat nafl voor dafa-i balaa  
(het voorkomen van allerlei problemen) 
 
- 2 rakaat nafl voor magloek ka mohtaadj na hona  
(het niet afhankelijk zijn van anderen dan alleen van Allah soebhaana wa t‘ala) 

Na de salaam van elke 2 rakaat nafl leest men elke keer 1 x soera Jasien of 21 x soera Iglaas 
en daarna doe’a Niesf-e Sha’baan   

 

                                          Doe’a Niesf-e Sha’baan al Moe-azzam 
 
Allahoemma jaa zalmannie walaa joemannoe alaih jaa zaldjalalie wal iekraam. 
Jaa zattawlie wal ien-aam.Laa ielaaha iellaa anta zahralla djien.Wa djaaral moestadjierien. 
Wa amaanal gaa-i-fien.Allahoemma ienkoenta katabtanie iendaka fie oemmiel kietaabie 
Shaqiejan aw mahroeman aw matroedan aw moeqattaran alaiya fierriezq. 
 
Fam hoellaahoemma bie-fadlieka shaqaa watie wa hiermaanie wa tardie-waqtietaara riezqie. 
Wa asbietnie iendaka fie oemmiel kietaabie saiedam-marzoeqam moe waffaqal liel gairaat. 
Fa iennaka qoelta wa qawloekal haq. Fie kietaabiekal moenzal.Alaa liesaanie nabie-yiekal 
moersal. 
 
Jam hoellaahoe maa jashaa oe wa joesbietoe wa iendahoe oemmal kietaab. Ielaahie bietta-
djalliel a-zam. Fie laillatien niesfie mien shahrie sha’baan al-moekarram allatie joefraqoe 
fiehaa koelloe amrien hakiemiew wa joebramoe antak shiefa anna mienal balaa-ie 



 
 

Walbalwaa-ie maa na-lamoe wa maa laa na-lam. Wa maa anta bihie a-lam.  
Iennaka antal a azzoel akram. 
 
Wa sallallaahoe ta aala saiyiedienaa Moehammadiew-wa alaa aaliehie wa sah biehie wa 
sallam.Wal hamdoeliellaahie Rabbiel aalamien.  
 
                                        
 

 

     Aanbevolen nafl namaaz : 
 
 
      2 rakaat nafl namaaz :  in elke rakaat leest men na soera Al-Fatiha 
                                            1 x soera Al-Qadr (Ienna anzalnahoe ...)     

                                        3 x soera Iglaas (Qoel hoewal-laahoe ahad ...) 
 
 
 4 rakaat nafl namaaz :   in elke rakaat leest men na soera Al-Fatiha 

                                                     1  x soera Al-Qadr (Ienna anzalnahoe ...)     
                                       27 x soera Iglaas (Qoel hoewal-laahoe ahad ...) 
 
 
Na de salaam leest men de volgende doe’a :  
 
 
Allahoemma iennaka afoewoen toe hieboel afwa F’afoe annie Ja Gafoeroe, Ja gafoeroe, Ja gafoer.  
 
 
 
 
4 rakaat nafl namaaz :     in elke rakaat leest men na soera Fatiha 

                                             3   x  soera Al-Qadr (Ienna anzalnahoe ...)     
                                        50 x  soera Iglaas (Qoel hoewal-laahoe ahad ...) 
 
 
Na de salaam verricht men een extra sadjda en leest men in de sadjda  
3 x Soebhaan Allah walhamdoe liellah wa laa ielaha iellallahoe wallahoe akbar.  
 
Daarna leest men in de zittende houding onderstaande doe’a en alle andere doe’a naar 
wens. 
 
Allahoemma iennaka afoewoen toe hieboel afwa F’afoe annie Ja Gafoeroe, Ja gafoeroe, Ja gafoer.  

 


